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Elitesporters

Whereabouts en ADAMS

Dopingcontroles

Brussel - 16 december 2011
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Elitesporter
lid van een door het IOC erkende internationale 

sportvereniging en die beantwoordt aan één of meer 
van de volgende criteria:

Internationaal niveau volgens internationale 
federatie (= behoren tot internationale RTP);

Sport als hoofdactiviteit;

Geselecteerd of gepreselecteerd OS, EK, WK,  
Paralympics in de hoogste sportieve categorie;

Ploegsporter in competitie waarvan de 
meerderheid bestaat uit sporters als hierboven;

en woont binnen territoriale bevoegdheidsomschrijving 
van de Vlaamse Gemeenschap, en die op de hoogte is 
gebracht van het feit dat hij elitesporter is.
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Elitesporter

U bent elitesporter vanaf het ogenblik dat u hiervan 
via aangetekend schrijven op de hoogte werd 
gebracht.

U blijft elitesporter tot u weer een aangetekend 
schrijven krijgt waarin gemeld wordt dat u geen 
elitesporter meer bent.

De kwalificatie als elitesporter gebeurt in nauw 
overleg met de sportfederaties of 
ploegverantwoordelijken => contactpersoon per 
federatie/ploeg die ook voor de sporters bijkomend 
een aanspreekpunt is.
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Verplichtingen elitesporter

Toestemming wegens Therapeutische 
Noodzaak (TTN-TUE): 
proactief = vooraf

Whereabouts (verblijfsgegevens): 
via ADAMS aanleveren

Bij een dopingpraktijk:
1. Disciplinaire afhandeling via federatie

2. TAS / CAS
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Whereabouts: welke sporten?

Verplicht voor alle elitesporters die een 

Olympische discipline beoefenen op 

minstens het hoogste nationale niveau

+ veldlopen

+ veldrijden

+ triatlon (bv. Iron Man) / duatlon
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Whereabouts: hoe?

Via ADAMS

Per federatie één afgevaardigde, die kan 
inkijken wat zijn leden hebben ingevoerd. 
Enkel controlefunctie, kan zelf niets 
invoeren.

In de ploegsporten, per ploeg één 
afgevaardigde die de gemeenschappelijke 
activiteiten van de ploeg invoert en de 
spelers van zijn ploeg kan controleren.
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Whereabouts: wat?
Welke verblijfsgegevens indienen?

Dagelijks één-uur-tijdslot, vrij te kiezen tussen 
6.00 en 23.00u, op een zelfgekozen locatie 
waarop u zeker en onmiddellijk ter beschikking 
moet zijn voor een dopingcontrole

Overnachtingsplaats, waar u op het einde van 
de dag zult verblijven (thuis, hotel…)

Postadres

Wedstrijden en competities

Trainingen en andere regelmatige activiteiten
Opmerking: een elitesporter wordt verondersteld 
verschillende keren per week te trainen, zoniet 
aangeven waarom: vakantie, revalidatie, rust,…
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Whereabouts wanneer?
Per kwartaal (afspraak: ten laatste op 21ste van de 

maand die trimester/kwartaal voorafgaat):
21 maart, 21 juni, 21 september en 21 december

Nadien uiteraard steeds bijwerken en up-to-date houden!!!

Als u nog niet precies weet waar u zult verblijven in het 
komende kwartaal, moet u de verwachte 
verblijfsgegevens opgeven en deze vervolgens 
actualiseren zodra de juiste gegevens gekend zijn.

Aan te raden: minstens wekelijks checken en zo nodig 
aanpassen

Steeds mogelijk te wijzigen, tot op de dag zelf (ook 
mogelijkheid via SMS, bv. indien geen internet 
beschikbaar)
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Verantwoordelijkheid elitesporter

De eindverantwoordelijkheid ligt bij de 

elitesporter!

U kunt taken delegeren (aan trainer, 

ploegverantwoordelijke, vriendin…) 

maar u blijft verantwoordelijk en 

aansprakelijk voor de juistheid van de 

gegevens.
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Dopingcontroles

Onaangekondigd!
De sporter moet er voor zorgen dat hij 

permanent onder toezicht kan 

gehouden worden door iemand van 

het controleteam vanaf het ogenblik 

dat hij weet dat hij moet gecontroleerd 

worden tot wanneer de controle is 

afgelopen.
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Dopingcontroles
Binnen wedstrijdverband

- Chaperonnering: chaperon roept op en blijft bij 
sporter tot deze bij controlearts is. 
- Individuele sporten (chaperon blijft bij sporter)

- Ploegsporten (1 chaperon per ploeg; 3 sporters per 
ploeg onmiddellijk van speelveld naar wachtruimte en 
daar onder toezicht)

- Er moet steeds visueel contact zijn!

- Steeds onmiddellijk naar dopinglokaal behalve:
- Identificatie, vertegenwoordiger halen

- Cooling down - Podium

- Andere wedstrijd - Medische verzorging

- Pers
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Dopingcontroles
Buiten wedstrijdverband

(Vaak) niet met dopingbus.

Onaangekondigd: de sporter mag niet op de hoogte 
worden gebracht van de controle tot hij onder het 
rechtstreeks toezicht van de controlearts staat + sporter 
blijft steeds onder visueel toezicht van controlearts.

Tijdens zelfbepaald één-uur-tijdslot in ADAMS: 

sporter moet onmiddellijk op de aangegeven locatie ter 
beschikking staan voor dopingcontrole!

Als de controlearts vermoedt dat de sporter op de 
aangegeven locatie is (bv. thuis), maar hem niet hoort, kan hij 
de sporter vijf minuten vóór het einde van het tijdslot 
telefoneren.

Buiten zelfbepaald één-uur-tijdslot: indien controle niet 
onaangekondigd kan, gaat controle niet door. Er wordt niet 
getelefoneerd!
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Aangifteverzuim / gemiste 

dopingcontrole
Als u verzuimt om (tijdig) uw verblijfsgegevens te 

verstrekken of als vastgesteld wordt dat de 
ingevoerde gegevens niet correct of onvolledig 
blijken te zijn

= aangifteverzuim
Als u binnen het door u dagelijks gekozen tijdsbestek 

van 60 minuten niet onmiddellijk op de aangegeven 
plaats aanwezig en beschikbaar bent voor een 
dopingcontrole

= gemiste dopingcontrole
Een combinatie van 3 zulke overtredingen binnen 18 

maanden => disciplinair dossier
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Contact en informatie

Vragen, problemen, ondersteuning, 
wachtwoord vergeten, loginproblemen,…

WWW.DOPINGLIJN.BE

ELITESPORTER@VLAANDEREN.BE

02 553 68 79 (KANTOORUREN)
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Dopingpreventie en educatie
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http://flanders.realwinner.org

http://quiz.wada-ama.org
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Demonstratie ADAMS

https://adams.wada-ama.org

http://www.wada-ama.org
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Departement Cultuur, Jeugd, Sport en Media
Team Medisch Verantwoord Sporten

Arenbergstraat 9 – 1000 Brussel

www.dopinglijn.be / www.gezondsporten.be

elitesporter@vlaanderen.be

02 553 68 79 (kantooruren)


